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1. Informacje ogolne

1.1 Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych remontu klubu
»Senior +7 w Cedrach Wielkich, ul. Osadnikéw Wojskowych 7.

1.2 Podstawa opracowania
Projekt wykonano na podstawie:

e Zalecen i wytycznych okreslonych przez Zleceniodawce,

¢ Podktadow architektonicznych,

e Wytycznych projektantéw innych branz,

e Uzgodnien z biurem architektonicznym,

e Ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. - Prawo budowlane,

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkow tech-
nicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

e Aktualnych norm i przepisow.

1.3 Zakres opracowania
Zakres koncepcji obejmuje:
e instalacj¢ gtownej linii zasilajacej nn 0,4kV
e instalacj¢ o$wietlenia
e instalacj¢ wewnetrznych linii zasilajacych 1 rozdzielnic,
e instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego,
e instalacj¢ sieci strukturalnej LAN

e instalacj¢ polaczen wyréwnawczych



2. Opis techniczny

2.1 Uklad zasilania budynku
Zasilanie klubu zrealizowane bgdzie projektowang linig kablowg typu YDY 5x10mm?2 pro-
wadzaca z istniejacego ztacza pomiarowego, na elewacji budynku. Lini¢ kablowa prowadzi¢ w

elewacji budynku, zgodnie z rysunkiem EQ2. Bilans mocy dla klubu na poziomie Ps = 16,5kW.

2.2 Rozdzielnica gléwna TPnn

Rozdzielnica gtowna klubu TPnn zlokalizowana begdzie wewnatrz budynku w sali spotkan,
na parterze. Z rozdzielnicy gléwnej budynku TPnn zasilane beda: rozdzielnica kottowni, odbiory
wentylacji, o§wietlenie oraz gniazda wtykowe. W rozdzielnicy pozostawi¢ min. 30% wolnego
miejsca na aparaty. Na drzwiach rozdzielnicy umieséci¢ od wewnatrz schemat jednokreskowy dla
identyfikacji obwodow odbiorczych z rodzajami i warto§ciami wbudowanych zabezpieczen. Na

drzwiach od zewngtrznej strony umiesci¢ trwaty opis: ROZDZIELNICA TPnn.

2.3 Instalacja o$wietlenia podstawowego

Instalacje zasilajaca lampy oswietleniowe wykona¢ przewodami instalacyjnymi YDYpzo 3/
4/ x 1,5 mm2 450/750 V. Lokalizacja poszczegolnych opraw o$wietleniowych przedstawiona na
rys. EOl. Wymagane natezenie oSwietlenia w poszczegdlnych pomieszczeniach dobrano wg PN —
EN 12464 — ,,Swiatlo i o$wietlenie. O§wietlenie miejsc pracy.”
Przewody do zasilania o§wietlenia oraz podejscia do osprzetu uktada¢ wtynkowo. Oprawy oswie-
tleniowe zastosowane w pomieszczeniach technicznych oraz tazienkach musza spetnia¢ wymogi
stopnia ochrony przynajmniej IP44, oswietlenie zewngtrzne przy drzwiach wejsciowych - P65,

natomiast pozostate oprawy 1P20.

2.4 Instalacja oSwietlenia awaryjnego

Zaprojektowa¢ nalezy oswietlenie awaryjne w oparciu o norm¢ PN-EN 1838:2005 ,,Zasto-
sowania oswietlenia. O$wietlenie awaryjne.” W celu zapewnienia w obiekcie awaryjnego oswie-
tlenia nalezy zastosowa¢ np. oprawy AWEX LOVATO n LED 3W IP41 - praca "na ciemno", lub
o rbwnowaznych parametrach technicznych.
Zaprojektowa¢ o$wietlenie drogi ewakuacyjnej, dla ktorej zapewni¢ wymagane norma nate¢zenie
o$wietlenia na poziomie min. 11x przy réwnomiernosci Emax/Emin jak 40:1.W przypadku poja-
wienia si¢ punktow pierwszej pomocy lub urzadzen przeciwpozarowych i przyciskow alarmo-
wych nalezy zapewni¢ oswietlenie awaryjne tych urzadzen, tak aby nat¢zenie o$wietlenia na pod-
todze w ich poblizu /w obrgbie 2m mierzone w poziomie/ wynosito co najmniej 5 1x na poziomie

posadzki. Przy wejsciach do budynku zamontowaé oprawy oswietlenia awaryjnego, zewngetrzne



LED 3,2W, IP 65. Oprawy o$wietlenia awaryjnego powinny posiada¢ $§wiadectwo dopuszczenia
CNBOP. Czas $wiecenia opraw awaryjnych w stanie awaryjnym — 1h.

W stanie normalnej pracy oprawy sa zasilane z sieci 230V, ktore powoduje tadowanie wewngtrz-
nego akumulatora, przy braku napi¢cia w sieci zasilanie jest pobierane z wbudowanego wewnatrz
oprawy modulu awaryjnego (akumulatora). Kierunki ewakuacji wskazywaé¢ beda piktogramy.
Rozmieszczenie znakow ewakuacyjnych skorygowac, tak by byly zgodne z opracowaniem ochro-

ny przeciwpozarowej budynku.

2.5 Instalacja elektryczna gniazd wtykowych

Gniazda ogo6lnego przeznaczenia zasili¢ przewodami typu YDYzZo 3 x 2,5mm? z odpowied-
nich rozdzielnic. Przewody prowadzi¢ wtynkowo. Instalacje 1 osprzet wykona¢ wtynkowo. Zasto-
sowac osprzet instalacyjny typu 16 A/250V  — gniazda ogdlne. Gniazda RTV montowa¢ min.
10cm od gniazd elektrycznych. W pomieszczeniach magazynowych, gospodarczych oraz po-
mieszczeniach socjalnych gniazda montowaé na wysokos$ci 1,2m. (nad szatkami i blatami), nato-
miast w pomieszczeniach sanitarnych na wysokosci 1,4m. W pomieszczeniach wilgotnych, sani-
tarnych, pralni zastosowaé osprzgt bryzgoszczelny o stopniu ochrony IP44. Gniazda montowac
w odlegtosci min. 0,6m od krawedzi umywalek, zlewozmywakow itp. Instalacje wykonac zgod-
nie z wymogami PN-HD 60364-4-41:2009.

2.6 Instalacja wylacznika przeciwpozarowego pradu

Dla budynku klubu zaprojektowac¢ wylaczanie przeciwpozarowe pradu. Zadziatanie wytgczni-
ka przeciwpozarowego pradu powoduje wylaczenie zasilania w klubie. W zlaczu pomiarowym
zlokalizowa¢ wylacznik przeciwpozarowy pradu.

Wyltacznik przeciwpozarowy pradu oznaczy¢:

"WYLACZNIK PRZECIWPOZAROWY PRADU”.
Przy wyjs$ciu ewakuacyjnym zlokalizowa¢ przycisk wytacznika przeciwpozarowego pradu typu
,»Zbij szybke”. Zadzialanie przycisku wytacznika przeciwpozarowego pradu powoduje wytaczenie
pradu w obiekcie. Przycisk oznaczy¢ tabliczka:

"WYLACZNIK PRZECIWPOZAROWY PRADU”
Instalacje wylacznikéw przeciwpozarowych pradu wykona¢ przewodem typu HDGs
E90 3x1,5



2.7 Instalacja telekomunikacyjna (Internet, telefon, RTV)

Instalacj¢ okablowania poziomego od gniazd w pomieszczeniach do routera klubu wykonaé
przewodami typu UTP 4 x 2 x 0,5 kat. 6. w powloce trudnopalnej, bezhalogenowej LSZH.
Wszystkie gniazda RJ 45 w pomieszczeniach nalezy montowa¢ podtynkowo. Okablowanie pro-
wadzi¢ podtynkowo w pomieszczeniach. Nalezy przestrzega¢ dopuszczalnej dtugosci potaczen
pomigdzy szafg a gniazdem 90mb. Zachowa¢ minimalng odlegtos¢ kabli logicznych od elektrycz-
nych wg EIA/TIA 569. Kabel RTV RG6 ohm od gniazda RTV do miejsca montazu anteny na da-

chu prowadzi¢ w ociepleniu elewacji, w rurze ostonowej PVC.

2.8 Instalacja polaczen wyréwnawczych

Zaprojektowa¢ gldwna szyne wyrdwnania potencjatow - GSWP umieszczong w pomiesz-
czeniu kotlowni. Szyne wykona¢ jako ptaskownik miedziany, pomalowany w zielono-zotte pasy.
Do gléwnej szyny wyrdwnania potencjatow przylaczy¢ nalezy instalacj¢ wodociaggowa, kanaliza-
cyjna (wykonana z mat. przewodzacego), metalowe elementy centralnego ogrzewania, szyny PE
rozdzielnic. Do gtéwnej szyny doprowadzi¢ z uziomu przewod wyréwnawczy — drut FeZn fi8mm.
Miejscowe potaczenia wyrOwnawcze wykonaé przewodem DYzZo 6. Gloéwne potaczenia wyrow-
nawcze wykonac¢ linkg miedziang Lyzo16

Ponadto nalezy wykona¢ potaczenia wyréwnawcze, kanaly wentylacyjne, korytka i kon-
strukcje kablowe, konstrukcje stropu, metalowe urzadzenia wentylacji, obudowy rozdzielnic. Wy-
kona¢ przewodem LgYzZo 1x16mm?2.

Instalacj¢ nalezy wykona¢ zgodnie z aktualng normg PN-HD 60364-5-54.

2.9 Instalacja przeciwporazeniowa
Srodki ochrony przeciwporazeniowej
Ochrong przy dotyku bezposrednim realizowa¢ przy uzyciu nastgpujacych srodkow:
e izolowanie cze¢s$ci czynnych (np. izolacja przewodow i kabli);
e stosowanie obudow 1 przegrod (min.IP2X);
e zastosowanie ochrony dodatkowej poprzez wylaczniki réznicowopragdowe o znamiono-
wym réznicowym pradzie zadzialania 30mA.
Ochrona przy uszkodzeniu w projektowane;j instalacji jest realizowana przy uzyciu nastepu-
jacych srodkow:
e ochrona poprzez samoczynne wylaczenie zasilania w uktadzie TN-S za pomocg wylgczni-
kéw nadmiarowopradowych oraz wktadek bezpiecznikowych;
Po wykonaniu instalacji elektrycznych w obiekcie osoba uprawniona powinna wykona¢ ba-
dania wykonanej instalacji elektrycznej zgodnie z PN-HD 60364-4-41.



2.10 Instalacja przeciwprzepieciowa (wewnetrzna)

Jako zabezpieczenie przeciwprzepigciowe zastosowac nalezy ograniczniki przepigc:

- klasy B+C w TPnn
Instalacje przeciwprzepigeciowa wykona¢ zgodnie z aktualnymi normami PN-HD 60364-4-443
oraz PN-EN 62305.

2.11 Instalacja zasilania wentylacji i klimatyzacji
Wykona¢ okablowanie dla urzadzen wentylacyjnych. Zasili¢ wszystkie urzadzenia. Centrale zasi-
li¢ z rozdzielnicy gldwnej TPnn. Dobrane zabezpieczenia oraz typy przewodow/kabli sprawdzi¢ z

instrukcjg DTR poszczegolnych urzadzen oraz wytycznych opracowan branzowych.



3. Spis rysunkow

EO1 — Rzut parteru — instalacja o$wietlenia

E02 — Rzut parteru — instalacja gniazd wtykowych i sily
EO03 — Rzut piwnicy — instalacja o$wietlenia

E04 — Rzut piwnicy — instalacja gniazd wtykowych i sity
EO05 — Schemat strukturalny zasilania

E06 — Schemat elektryczny rozdzielnicy Tpnn

EOQ7 — Widok rozdzielnicy Tpnn

E08 — Schemat elektryczny rozdzielnicy RKnn



5. Informacja BIOZ

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Nazwa obiektu budowlanego: PROJEKT WYKONAWCZY
REMONT KLUBU "SENIOR +"

Adres obiektu budowlanego: Cedry Wielkie, ul. Osadnikéw Wojskowych 7

Inwestor: Gmina Cedry Wielkie
ul. Plazynskiego
83-020 Cedry Wielkie

Projektant: MARCIN KACPRZAK
UL. CZESLAWA MILOSZA 12A/2
83-000 PRUSZCZ GDANSKI



Zakres robot oraz kolejnos¢ realizacji
e wykonanie rozdzielnic elektrycznych i linii wiz,

e wykonanie instalacji ochrony przeciwprzepigciowej,

e wykonanie instalacji oswietlenia elektrycznego,

e wykonanie instalacji gniazd wtykowych i sily,

e wykonanie o§wietlenia drogi ewakuacyjne;j,

e wykonanie instalacji wylgcznika przeciwpozarowego pradu,
e wykonanie prac kontrolno — pomiarowych.

Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpie-
czenstwa i zdrowia ludzi
— Istniejgca zabudowa

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji zadania
— porazenie pragdem elektrycznym podczas wykonywania prac instalacyjnych oraz prac kon-

trolno — pomiarowych,
— upadek z wysoko$ci powyzej 3m podczas montazu instalacji elektrycznych.

Sposob instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji zadania
Nalezy zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okre§lonym stanowisku pracy,

sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych

1 innych maszyn o napegdzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacyjne. Robotnicy
wykonujacy prace elektryczne powinni mie¢ aktualne swiadectwa kwalifikacyjne zgodnie z literg
Prawa Energetycznego.

Wskazanie Srodkow zapobiegawczych
1. oznakowanie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych,

2. posiadanie gasnic podrecznych znajdujacych si¢ w dobrze oznakowanym i dostgpnym miej-
scu na budowie,
3. posiadanie przez robotnikow podstawowego, atestowanego sprzetu bhp jak kaski, ubior
ochronny, rgkawice, itp.;
- stosowanie materialdow budowlanych oraz wykorzystywanie sprzetu dopuszczonego do stosowa-
nia oraz posiadajacego odpowiednie atesty,
- ograniczenie wstepu na plac budowy jedynie do oséb do tego przygotowanych (odpowiednie
szkolenia, sprawnos¢ fizyczna, stan zdrowia, wyposazenie i ubidr, itd.;) oraz do osob, ktorych
przebywanie jest konieczne dla procesu budowy,
- nie pozostawianie na wysokos$ci niezabezpieczonych przed spadni¢ciem narze¢dzi, elementow

konstrukcji, w tym $rub,



- zapoznanie pracownikow z ,,Instrukcja wykonywania prac pod napigciem w liniach kablowych
I napowietrznych”,

- teren robdt nalezy wygrodzi¢ folig koloru biato-czerwonego, zawieszong na wysokosci min. 0,6-
0,8 m nad poziomem terenu,

- robot nie wykonywac po zapadnigciu zmroku lub ztej widocznosci,

- pomiary elektryczne powinny by¢ wykonywane przez dwie osoby posiadajace odpowiednie za-
swiadczenia kwalifikacyjne,

- po zakonczeniu robot doprowadzi¢ teren do nalezytego stanu do stanu pierwotnego.

Obowiazki kierownika budowy (wykonawcy)
Zgodnie z ustawg z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. z 2010r. nr 243, poz.

1623 z pdzniejszymi zmianami) kierownik budowy (wykonawca) jest zobowigzany sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy, plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

w ktorym nalezy uwzgledni¢ powyzsze zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi oraz inne robo-
ty stwarzajace niebezpieczenstwo zawarte w art. 21a ust. 2 pkt 1-10 ustawy Prawo Budowlane
zauwazone podczas przystepowania do prac.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
dbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie

z przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikoéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi

z warunkami §rodowiska pracy.

Na podstawie w/w informacji, kierownik budowy jest zobowiazany sporzadzi¢ lub dostar-
czy¢, przed rozpocze¢ciem prac, plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany ,,Planem

Bioz”



Uprawnienia projektowe projektanta i sprawdzajacego

Zaswiadczenie projektanta oraz sprawdzajacego z Izby Inzynierow Budownictwa



OSWIADCZENIE

Oswiadczamy, ze niniejszy kompletny projekt wykonawczy dotyczacy inwestycji:

REMONT KLUBU "SENIOR +"
Cedry Wielkie
ul. Osadnikow Wojskowych 7

- opracowany zostat zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j,

ELEKTRYKA:

mgr inz. Marcin Kacprzak
POM/0207/POOE/10

(projektant)

mgr inz. Adam Kibort
POM/0009/PWOE/12

(sprawdzajacy)



