EKOLOGICZNY
OBIEG MATERII:

© Zwierzeta s cudzozywe, by budowac i odnaw1ac\

wlasny organizm, a takze w celu pozyskania
energii, muszg spozywac substancje organiczne.
Moga zywi¢ sie rodlinami, lub tak jak drapiezniki,
innymi zwierzetami.
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© Rosliny zielone s3 samozywe,

co oznacza, ze przy udziale swiatla
stonecznego moga tworzy¢ zwiazki
organiczne z wody, dwutlenku
wegla i soli mineralnych.

KORZYSCI Z KOMPOSTOWANIA

Smieci segregowane nie gnija, wiec nie Smierdza.

Altanki sSmietnikowe duzo mniej $mierdza, jezeli nie gnija w nich
odpady organiczne

Wyrzucamy $mieci nieorganiczne nawet 4 razy rzadziej

Kazdy z nas produkuje okolo 268 kg smieci rocznie, okolo 150 kg
to odpady organiczne, ktére mozemy przetwarza¢ na kompost

Przetwarzamy odpady organiczne lokalnie - nie dorzucamy
do wielkich wysypisk

Kompost jest darmowym, dobrej jakosci nawozem do ogrédka lub
do kwiatéw doniczkowych

Kompost powstaly z r6znorodnych skladnikéw jest bogaty w mikroor-
ganizmy i mineraly potrzebne ros§linom (np. Azot, fosfor, magnez,
siarka, potas, cynk, zelazo, mangan, molibden)

Ziemia zmieszana z kompostem jest lzejsza i lepiej zatrzymuje
wilgoé (do 9 litréw wody wiecej na metr kwadratowy)

Kompost powstaly z lokalnych resztek ogrodowych i kuchennych
zawiera substancje odzywcze odpowiednie dla danego srodowiska
i utrzymuje réwnowage ekologiczna.

Dbanie o kompostownik jest wspSlnym dzialaniem, ktéry moze byé
krokiem do dalszego wspdlnego uprzyjazniania podworka
Kompostujac uczymy sie o przyrodzie — o glebie, o roslinach

i o recyklingu

Chronimy przyrode - ratujemy torfowiska, zagrozone siedliska
rzadkich roslin i zwierzat

© Trzecia duza grupa organizméw zywych

s3 organizmy uczestniczace w procesie
rozkladu, ktére zywig sie¢ obumarlymi szczatkami
lub odchodami innych roélin i zwierzat.
Rozktadaja one substancje organiczne i uwalniajg
wode, dwutlenek wegla i sole mineralne.

W ten spos6b zamyka sie obieg

substancji odzywczych w przyrodzie.

CO DO KOMPOSTOWNIKA?

TAK

Resztki warzyw i owocow
Skorupki jaj

Fusy od kawy i herbaty

(uwaga na torebki syntetyczne)
Resztki jedzenia w ptynie

Umyte skorki cytruséw i bananoéw

tupiny orzechoéw

Namoczony chleb i ziarna
Skoszona trawa, Liscie, igly sosnowe
Kwiaty, gatqzki, lisci roslin domowych

trociny, rozdrobnione gatezie

$ciétka matych roslinozernych
zwierzqt domowych

Ziemia doniczkowa
Tektura, karton, papier niezadrukowany

Popiot drzewny

PRZEPIS NA DOBRY KOMPOST

swieza trawa i $cinki roslin,

resztki owocow i warzyw,
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zmielona kawa

Wybierz zacienione miejsce

w ogrodzie, wybuduj skrzynie kompos-
towg rozmiaréw okolo metr na metr
albo po prostu postaw pryzme

O Dostarcz pryzmie powietrza i wody
Przel6z patykami i stoma, albo przerzucaj
kilka razy w sezonie
Latem od czasu do czasu podlewaj pryzme,
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© Przekladaj odpady zielone (azotowe)
z brazowymi (wegiel) w proporgji 1:5
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suche liscie, trociny, tektura,
rozbita ziemia doniczkowa,

Oxo drobne galezie, zrebki
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kompost powinien by¢ lekko wilgotny

miesiecy

© Pozwol lezakowaé — po przerzuceniu kompost

sie rozgrzewa, to wynik pracy mikroorganizméw

i wskazdwka, ze proces przebiega prawidlowo. Im czesciej
przerzucamy tym szybciej kompost bedzie gotowy, ale
powinien lezakowa¢ od 6 miesiecy do roku

Nabiat
Resztki miesa i ryb

Duze ilosci oleju po smazeniu

Niedopatki papieroséw
Kolorowany, zadrukowany papier

Rosliny zaatakowane chorobami
lub pasozytami

Nasiona inwazyjnych roélin
Odchody psoéw, kotow i ludzi
Pieluchy i podpaski

Woda z ptynem do mycia naczyn
i detergentami

Plastikowe opakowania
i siatki

Metal
Szkto

Popi6t z pieca weglowego
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© Rozdrobnij odpady organiczne
przed dorzucaniem do kompostu,

posiekaj resztki owocéw i warzyw,
rozdrobnij galezie
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@ Korzystaj! Jesienia naloz kompost na

grzadki albo wiosng przekop kompost
z gleba, uzywaj do nawozenia roslin
domowych i w ogrodzie




